
ま
ず
選
手
の
目
標
明
確
化

黒須　充氏

矢貫　卓博氏

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
育
成
推
進
フ
ォ
ー
ラ
ム
沖
縄

秋山エリカ氏東京女子体育大学准教授基調講演「何も与えないという指導」

　
大
学
生
を
中
心
に
部
活
動
で
指
導
し

て
い
る
。
き
ょ
う
か
ら
練
習
を
始
め
る

選
手
に
は
必
ず
目
標
や
、
ど
ん
な
人
間

に
な
り
た
い
か
を
質
問
す
る
。
回
答
が

出
る
ま
で
練
習
を
始
め
な
い
。

　
選
手
と
た
く
さ
ん
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ

ン
す
る
。
心
と
体
と
技
術
の
面
に
分

け
、
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
に
耐
え
ら
れ
な
い

な
ら
、
耐
え
ら
れ
な
い
理
由
は
何
な
の

か
を
掘
り
下
げ
る
。
原
因
を
突
き
止

め
、
解
決
方
法
を
考
え
る
。
そ
し
て
一

週
間
、
一
日
の
目
標
を
明
確
に
す
る
。

そ
う
す
る
と
、
選
手
は
練
習
中
、
試
行

錯
誤
し
な
が
ら
答
え
を
出
す
。

　
選
手
が
自
信
を
持
つ
の
は
、
自
分
で

何
か
を
発
見
し
た
と
き
だ
。
そ
の
貯
金

を
い
っ
ぱ
い
し
た
選
手
は
す
ご
く
強
く

な
る
。

　
選
手
に
き
ょ
う
の
問
題
点
と
、
発
見

を
必
ず
ノ
ー
ト
に
書
か
せ
て
い
る
。
最

初
の
ペ
ー
ジ
に
は
目
的
を
書
か
せ
る
。

大
事
な
の
は
自
分
で
発
見
し
た
こ
と
を

書
か
せ
る
最
後
の
ペ
ー
ジ
だ
。
う
ま
く

い
く
に
は
原
因
が
あ
る
。
試
合
で
身
動

き
が
と
れ
な
く
な
っ
た
と
き
に
、
最
後

の
ペ
ー
ジ
が
助
け
て
く
れ
る
。

　
シ
ド
ニ
ー
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出
た
あ

る
日
本
選
手
は
中
学
三
年
か
ら
練
習
を

始
め
た
。
ノ
ー
ト
に
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に

出
た
い
と
書
き
、
ど
う
や
っ
た
ら
う
ま

く
い
く
か
、
た
く
さ
ん
集
め
た
。
七
年

後
、
シ
ド
ニ
ー
に
行
っ
た
と
き
、
コ
ー

チ
の
方
が
緊
張
し
て
、
何
か
言
わ
な
い

と
い
け
な
い
と
思
っ
た
が
無
意
味
だ
っ

た
。
自
分
で
朝
か
ら
ウ
オ
ー
ミ
ン
グ
ア

ッ
プ
を
し
、
機
嫌
よ
く
出
て
行
っ
て
、

何
も
頼
ら
ず
す
べ
て
の
演
技
を
や
っ

た
。
コ
ー
チ
が
何
も
言
わ
ず
、
与
え
ず

に
試
合
が
で
き
、
う
ま
く
な
る
選
手
を

つ
く
る
の
が
目
標
だ
。

　
だ
が
、
ス
タ
ー
ト
か
ら
ほ
っ
た
ら
か

し
で
は
な
か
な
か
う
ま
く
い
か
な
い
。

わ
た
し
は
選
手
が
何
を
し
た
い
の
か
思

い
出
さ
せ
る
こ
と
を
最
初
に
し
て
い

る
。

　
ア
テ
ネ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出
た
選
手

を
指
導
し
た
と
き
だ
。
そ
の
選
手
は
大

事
に
育
て
ら
れ
、
か
な
り
わ
が
ま
ま
だ

っ
た
。
そ
の
選
手
が
演
技
の
途
中
に
失

敗
し
、
演
技
を
中
断
し
た
。
わ
た
し
は

体
育
館
か
ら
出
て
い
っ
た
。
そ
れ
か
ら

わ
た
し
と
曲
を
か
け
る
人
も
練
習
に
行

か
な
か
っ
た
。
一
カ
月
た
っ
た
と
き
、

そ
の
選
手
が
「
本
当
に
す
み
ま
せ
ん
で

し
た
。
自
分
一
人
で
新
体
操
を
や
っ
て

い
る
と
思
っ
て
い
た
が
、
誰
も
い
な
く

な
っ
た
と
き
、
一
人
で
は
な
い
と
は
っ

き
り
感
じ
た
」
と
言
っ
た
。
緊
張
し
や

す
い
選
手
だ
っ
た
が
、
新
体
操
が
チ
ー

ム
プ
レ
ー
だ
と
思
い
始
め
た
こ
と
で
、

自
分
の
役
割
に
集
中
し
、
と
て
も
い
い

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
す
る
よ
う
に
な
っ

た
。

　
十
八
年
前
、
旧
ソ
連
に
留
学
し
た
と

き
、与
え
な
い
大
事
さ
を
感
じ
た
。旧
ソ

連
は
物
が
な
か
っ
た
が
、
体
育
館
で
は

子
ど
も
た
ち
が
元
気
に
練
習
し
て
い

た
。
大
き
な
子
の
レ
オ
タ
ー
ド
に
縫
い

目
が
い
っ
ぱ
い
あ
っ
た
。
一
枚
の
レ
オ

タ
ー
ド
を
大
き
く
作
り
、
成
長
に
合
わ

せ
て
一
本
ず
つ
糸
を
取
り
大
き
く
す

る
。
フ
ロ
ア
マ
ッ
ト
が
な
か
っ
た
が
、

子
ど
も
た
ち
は
座
布
団
み
た
い
な
も
の

を
一
人
一
枚
背
負
っ
て
い
た
。
な
か
っ

た
ら
こ
う
し
よ
う
、
と
い
う
工
夫
を
そ

こ
に
見
た
。

　
五
、六
年
前
、サ
ン
ク
ト
ペ
テ
ル
ブ
ル

ク
に
行
っ
た
。
教
会
を
改
造
し
て
子
ど

も
た
ち
の
施
設
が
造
ら
れ
て
い
た
。
ス

ポ
ー
ツ
だ
け
で
な
く
文
化
、芸
術
、音
楽

な
ど
二
千
種
目
以
上
の
材
料
が
あ
り
、

超
一
流
の
指
導
者
が
指
導
し
て
い
た
。

面
白
さ
を
た
く
さ
ん
味
わ
っ
て
も
ら
う

た
め
に
最
初
に
本
物
に
触
れ
さ
せ
る
の

だ
。子
ど
も
は
感
動
し
た
こ
と
を
ま
ね

る
。運
動
嫌
い
の
子
は
、自
分
に
合
っ
た

運
動
に
出
合
っ
て
お
ら
ず
、
ど
こ
か
で

出
合
う
チ
ャ
ン
ス
が
あ
れ
ば
と
思
っ
た
。

桑田　健秀氏

イ
ン
フ
ラ
構
築
が
必
要
桑
田
氏

生
涯
と
競
技
融
合
を
黒
須
氏

中
高
年
の
参
加
を
拡
大
矢
貫
氏

スポーツで地域に活力
松
澤
　
淳
子
氏

　
「
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
育
成
推
進
フ
ォ
ー

ラ
ム
ｉ
ｎ
沖
縄
」

日
本
体
育
協
会
、
県
体
育
協
会
主

催
、
琉
球
新
報
社
、
全
国
地
方
新
聞
社
連
合
会
な
ど
共

催

が
九
日
、
浦
添
市
て
だ
こ
ホ
ー
ル
で
開
か
れ
た
。

「
地
域
ス
ポ
ー
ツ
の
楽
し
さ
」
を
テ
ー
マ
に
パ
ネ
ル
デ

ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
が
あ
り
、
沖
縄
や
県
外
で
総
合
型
地

域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
運
営
に
か
か
わ
っ
て
い
る
有
識

者
が
同
ク
ラ
ブ
の
可
能
性
や
現
状
に
つ
い
て
意
見
を
交

わ
し
た
。
ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス
、
ソ
ウ
ル
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
新

体
操
日
本
代
表
の
秋
山
エ
リ
カ
氏

東
京
女
子
体
育
大

学
准
教
授

が
「
何
も
与
え
な
い
と
い
う
指
導
」
と
題

し
て
基
調
講
演
し
た
。
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
と

基
調
講
演
を
紹
介
す
る
。

本
文
敬
称
略

　 　
　　　　　

　特　集　
　　　　　

　 年 平成２０年 月 日 　日曜日 　　　 第３種郵便物認可

パ
ネ
リ
ス
ト

　
黒
須
　
充
氏

福
島
大
学
教
授

　
矢
貫
　
卓
博
氏

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
な
き
じ
ん
チ

ー
フ
ク
ラ
ブ
マ
ネ
ジ
ャ
ー

　
桑
田
　
健
秀
氏

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ピ
ボ
ッ
ト
フ
ッ
ト
理
事
長
、
モ

ン
ト
リ
オ
ー
ル
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
日
本
代
表

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

　
松
澤
　
淳
子
氏

早
稲
田
大
学
ス
ポ
ー
ツ
ビ
ジ
ネ
ス
研
究
所
客

員
研
究
員

　
松
澤
淳
子
　
総
合
型
地
域

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
に
つ
い
て

全
国
の
現
状
や
課
題
を
教
え

て
ほ
し
い
。

　
黒
須
充
　
総
合
型
地
域
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
と
は
特
定
種

目
だ
け
で
な
く
体
力
や
興
味

に
応
じ
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
選
ぶ

こ
と
が
で
き
、
住
民
の
主
体

的
な
運
営
で
す
べ
て
の
世
代

の
人
々
が
生
涯
を
通
じ
ス
ポ

ー
ツ
に
親
し
め
る
環
境
づ
く

り
に
取
り
組
む
組
織
だ
。
一

中
学
校
区
に
一
つ
、
日
常
生

活
圏
ご
と
に
設
置
し
、
日
本

の
ス
ポ
ー
ツ
シ
ス
テ
ム
を
変

え
る
起
爆
剤
に
し
て
い
こ
う

と
い
う
趣
旨
で
始
ま
っ
た
。

　
文
部
科
学
省
の
調
査
で
は
、

二
〇
〇
七
年
七
月
時
点
で
二

千
五
百
五
十
五
の
ク
ラ
ブ
が

設
立
、ま
た
は
設
立
準
備
中

だ
。沖
縄
は
二
十
一
市
町
村

で
設
立
済
み
が
四
、
準
備
中

は
二
十
で
計
二
十
四
ク
ラ
ブ

あ
る
。
設
置
率
は

・
２
％

で
四
十
七
都
道
府
県
中
二
十

七
番
目
と
中
間
ぐ
ら
い
だ
。

　
わ
が
国
の
ス
ポ
ー
ツ
は
組

織
や
年
代
間
の
縦
横
の
つ
な

が
り
が
欠
け
て
い
る
と
い
う

構
造
的
な
問
題
が
あ
る
。

　
一
方
、
少
子
高
齢
化
や
地

域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
の
弱
体

化
と
い
っ
た
社
会
の
急
激
な

変
化
で
子
ど
も
の
社
会
性
が

欠
け
た
り
、
高
齢
者
の
医
療

費
が
増
大
す
る
な
ど
多
く
の

課
題
を
地
域
は
抱
え
て
い
る
。

　
ス
ポ
ー
ツ
の
閉
塞
状
況
と

そ
く

へ
い

地
域
社
会
の
問
題
を
解
決
す

る
有
力
な
方
策
の
一
つ
と
し

て
構
想
さ
れ
た
の
が
、
総
合

型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

だ
。
活
力
あ
る
地
域
社
会
の

形
成
に
大
き
な
役
割
を
果
た

せ
る
。

　
松
澤
　
ラ
イ
フ
セ
ー
バ
ー

と
し
て
活
躍
す
る
矢
貫
氏
は

二
年
前
、
今
帰
仁
村
で
総
合

型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

「
ナ
ッ
ク
」
を
発
足
し
た
。

沖
縄
の
状
況
は
ど
う
か
。

　
矢
貫
卓
博
　
今
帰
仁
村
の

人
口
は
九
千
六
百
人
。
こ
の

う
ち
「
ナ
ッ
ク
」
の
会
員
は

百
四
十
七
人
。
プ
ロ
グ
ラ
ム

数
は
七
教
室
で
、
い
ろ
い
ろ

な
ス
ポ
ー
ツ
を
体
験
で
き
る

教
室
を
軸
に
プ
ロ
グ
ラ
ム
の

幅
は
広
が
っ
て
い
る
。

　
ク
ラ
ブ
設
立
は
わ
た
し
が

仕
事
を
し
て
い
た
今
帰
仁
診

療
所
の
所
長
か
ら
「
子
ど
も

た
ち
の
発
達
に
応
じ
、
さ
ま

ざ
ま
な
経
験
が
で
き
る
場
を

つ
く
っ
て
ほ
し
い
」
と
持
ち

掛
け
ら
れ
た
の
が
き
っ
か
け

だ
。

　
ス
ポ
ー
ツ
施
設
の
中
で
誰

も
使
っ
て
い
な
い
所
が
海
だ

っ
た
。
今
帰
仁
村
の
運
動
公

園
は
ビ
ー
チ
に
面
し
て
い

る
。
こ
の
海
を
体
育
館
や
グ

ラ
ウ
ン
ド
の
よ
う
に
健
康
づ

く
り
を
す
る
場
所
と
し
て
考

え
た
。
環
境
教
育
の
面
で
も

ビ
ー
チ
は
素
晴
ら
し
い
場
と

な
っ
た
。
名
桜
大
学
の
協
力

を
得
て
、
子
ど
も
た
ち
に
風

の
ス
ポ
ー
ツ
を
体
験
さ
せ
よ

う
と
ウ
イ
ン
ド
サ
ー
フ
ィ
ン

も
実
施
し
た
。

　
新
た
な
取
り
組
み
と
し
て

は
、
本
土
の
大
手
電
子
ゲ
ー

ム
メ
ー
カ
ー
と
歩
数
計
機
能

が
付
い
た
携
帯
液
晶
ペ
ッ
ト

ゲ
ー
ム
を
活
用
し
た
イ
ベ
ン

ト
を
企
画
し
た
。
ゲ
ー
ム
的

要
素
を
取
り
入
れ
た
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
は
大
成
功
を
収

め
、
メ
ー
カ
ー
側
も
非
常
に

喜
び
「
今
後
も
全
国
の
ク
ラ

ブ
を
支
援
し
て
い
き
た
い
」

と
言
っ
て
く
れ
た
。

　
今
後
は
ク
ラ
ブ
で
育
っ
た

子
ど
も
た
ち
が
、
お
じ
い
ち

ゃ
ん
や
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
た
ち

に
体
を
動
か
す
楽
し
み
を
教

え
て
い
く
こ
と
を
目
標
に
し

て
い
る
。

　
桑
田
健
秀
　
東
京
の
大
田

区
で
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

を
開
設
し
て
六
年
に
な
る
。

私
は
も
と
も
と
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
の
競
技
者
と
し
て
長

年
プ
レ
ー
し
、
現
役
卒
業
後

は
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
振
興

を
目
的
に
ス
ポ
ー
ツ
マ
ネ
ジ

メ
ン
ト
を
し
て
い
る
。
現
役

時
代
と
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
を
通

し
て
、
地
域
に
お
け
る
一
環

指
導
体
制
が
欠
落
し
て
い
る

と
感
じ
た
。
バ
ス
ケ
ッ
ト
の

プ
ロ
リ
ー
グ
化
は
大
き
な
目

標
だ
が
、
そ
れ
を
支
え
る
イ

ン
フ
ラ
と
し
て
の
地
域
の
総

合
型
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
が
、

プ
ロ
リ
ー
グ
を
支
え
て
い
く

と
い
う
構
造
づ
く
り
を
し
な

い
と
日
本
の
ス
ポ
ー
ツ
界
は

駄
目
に
な
っ
て
し
ま
う
の
で

は
な
い
か
と
危
機
感
を
持
っ

た
。

　
私
は
日
本
鋼
管
と
い
う
会

社
で
働
き
な
が
ら
、
バ
ス
ケ

ッ
ト
を
し
て
い
た
が
、
会
社

が
無
く
な
り
チ
ー
ム
も
無
く

な
り
、
企
業
ス
ポ
ー
ツ
の
限

界
や
学
校
体
育
の
行
き
詰
ま

り
も
肌
で
感
じ
て
い
た
。
そ

れ
で
、
地
域
イ
ン
フ
ラ
を
ど

う
構
築
し
て
い
く
か
を
研
究

し
な
が
ら
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

を
設
立
し
た
。

　
私
ど
も
の
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ

ブ
で
は
、
バ
ス
ケ
ッ
ト
や
チ

ア
リ
ー
デ
ィ
ン
グ
、テ
ニ
ス
、

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
、ゴ
ル
フ
な

ど
の
活
動
が
あ
る
。
さ
ま
ざ

ま
な
活
動
を
し
な
が
ら
基
軸

を
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
に
お

い
て
い
る
。
バ
ス
ケ
ッ
ト

は
、
一
番
下
は
小
学
一
年
生

か
ら
、
社
会
人
女
子
バ
ス
ケ

ッ
ト
の
エ
バ
ラ
ヴ
ィ
ッ
キ
ー

ズ
の
選
手
ま
で
約
百
二
十
人

が
参
加
し
て
い
る
。

　
ま
た
チ
ア
リ
ー
デ
ィ
ン
グ

は
大
変
人
気
が
あ
り
、
幼
稚

園
児
か
ら
Ｏ
Ｌ
ま
で
参
加
し

て
い
る

　
エ
バ
ラ
ヴ
ィ
ッ
キ
ー
ズ
の

ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
ゲ
ー
ム
を
年

に
二
回
大
田
区
で
や
る
。
本

物
を
間
近
で
み
せ
る
こ
と
が

地
域
に
イ
ン
パ
ク
ト
を
与
え

て
い
る
。

　
バ
ス
ケ
ッ
ト
で
は
、
基
礎

的
な
技
術
を
中
心
に
お
く
の

で
、
う
ま
く
な
る
。
二
、
三

カ
月
来
て
も
ら
う
と
、
基
礎

的
な
ボ
ー
ル
の
扱
い
方
や
シ

ュ
ー
ト
が
入
る
よ
う
に
な
る

と
子
ど
も
は
喜
ぶ
。
す
る
と

親
も
喜
ぶ
。
で
き
た
と
い
う

快
感
か
ら
、
子
ど
も
た
ち
は

も
っ
と
前
向
き
に
な
っ
て
い

く
。
私
は
、
高
校
の
体
験
学

習
の
講
師
も
し
た
こ
と
が
あ

る
。
現
場
で
の
ニ
ー
ズ
は
本

物
と
触
れ
合
う
場
、
正
し
い

技
術
を
教
え
る
場
が
求
め
ら

れ
て
い
る
と
実
感
し
て
い
る
。

　
エ
バ
ラ
ヴ
ィ
ッ
キ
ー
ズ
は

そ
の
子
ど
も
た
ち
の
あ
こ
が

れ
に
な
っ
て
い
る
。
子
ど
も

た
ち
は
メ
ッ
セ
ー
ジ
ボ
ー
ド

や
ポ
ス
タ
ー
を
作
っ
て
、
ホ

ー
ム
ゲ
ー
ム
の
応
援
に
駆
け

付
け
る
。
親
や
地
域
の
人
も

駆
け
付
け
、
地
域
挙
げ
て
の

応
援
態
勢
が
で
き
て
き
た
と

思
う
。

　
ま
た
、
ス
ポ
ー
ツ
だ
け
で

地
域
に
出
て
行
く
の
は
限
界

が
あ
る
と
思
う
。
芸
術
家
も

巻
き
込
ん
で
一
緒
に
や
っ
て

い
る
。
ヘ
ル
ス
プ
ロ
モ
ー
シ

ョ
ン
と
い
う
言
葉
を
使
っ
て

い
る
が
、
そ
れ
は
、
ス
ポ
ー

ツ
を
通
し
て
個
人
の
健
康
は

も
ち
ろ
ん
、
地
域
の
健
康
も

図
り
、
地
域
づ
く
り
に
貢
献

す
る
活
動
。
ス
ポ
ー
ツ
を
中

心
と
し
た
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

が
で
き
た
ら
い
い
な
あ
、
と

活
動
を
続
け
て
い
る
。

　
松
澤
　
総
合
型
ス
ポ
ー
ツ

ク
ラ
ブ
に
参
加
し
た
い
と
思

う
場
合
、
ど
の
よ
う
な
方
法

が
あ
る
か
。

　
桑
田
　
ク
ラ
ブ
へ
の
入
会

は
も
ち
ろ
ん
だ
が
、
参
加
と

い
う
意
味
で
は
、
試
合
の
応

援
が
あ
る
。
ま
た
、
指
導
ス

タ
ッ
フ
の
サ
ポ
ー
ト
と
し
て

の
参
加
や
、
イ
ベ
ン
ト
ス
タ

ッ
フ
と
し
て
の
参
加
な
ど
、

い
ろ
い
ろ
な
か
か
わ
り
方
が

あ
る
。

　
松
澤
　
新
し
い
人
が
参
加

し
や
す
く
、
続
け
て
い
き
や

す
い
ク
ラ
ブ
に
す
る
た
め

に
、
ど
う
い
う
こ
と
が
考
え

ら
れ
る
か
。
ど
ん
な
事
例
が

あ
る
か
。

　
黒
須
　
あ
る
総
合
型
ク
ラ

ブ
に
子
ど
も
を
送
っ
て
い
た

中
年
の
男
性
ら
が
、
「
パ
パ

ス
」
と
い
う
グ
ル
ー
プ
を
つ

く
り
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
な
ど
を

し
て
い
る
。
中
高
年
の
男
性

の
居
場
所
づ
く
り
に
な
っ
て

い
る
。

　
ま
た
、
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
と

い
う
名
前
で
は
参
加
が
少
な

か
っ
た
が
、
ソ
フ
ト
エ
ア
ロ

ビ
ク
ス
と
す
る
と
一
気
に
会

員
が
増
え
た
こ
と
が
あ
っ

た
。

　
矢
貫
　
中
高
年
の
参
加
を

こ
れ
か
ら
広
げ
て
い
き
た

い
。
健
康
に
な
り
た
い
相
手

に
対
し
て
、
ど
う
い
う
プ
ロ

グ
ラ
ム
を
提
供
し
て
あ
げ
ら

れ
る
か
。
手
を
差
し
伸
べ
て

い
く
の
を
続
け
る
こ
と
が
、

参
加
を
伸
ば
す
こ
と
に
な

る
。

　
松
澤
　
子
ど
も
た
ち
の
間

で
レ
ベ
ル
が
違
っ
て
い
て

も
、
続
け
て
い
く
工
夫
は
。

　
桑
田
　
集
ま
っ
た
子
の
レ

ベ
ル
を
見
な
が
ら
時
間
を
ず

ら
し
た
り
、
高
学
年
と
低
学

年
に
分
け
た
り
し
て
い
る
。

「
で
き
る
」
と
感
じ
さ
せ
る

こ
と
を
、
い
か
に
場
の
状
況

を
見
な
が
ら
、
提
供
し
て
い

け
る
か
が
重
要
だ
。

　
黒
須
　
全
国
の
総
合
型
ク

ラ
ブ
を
見
て
回
る
と
、
総
合

型
ク
ラ
ブ
が
ま
だ
ま
だ
理
解

さ
れ
て
い
な
い
と
思
う
。
楽

し
み
や
健
康
思
考
、
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
、
軽
ス
ポ
ー
ツ

に
偏
っ
て
い
る
。
生
涯
ス
ポ

ー
ツ
は
、
ゼ
ロ
歳
か
ら
百
歳

ま
で
の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
だ

が
、
そ
の
中
に
は
可
能
性
を

追
求
す
る
競
技
ス
ポ
ー
ツ
に

打
ち
込
む
時
期
も
含
ま
れ

る
。総
合
型
ク
ラ
ブ
の
中
で
、

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
と
競
技
ス
ポ

ー
ツ
が
溶
け
合
っ
て
い
く
考

え
方
が
な
い
と
い
け
な
い
。

　
松
澤
　
沖
縄
で
総
合
型
ク

ラ
ブ
を
つ
く
る
と
き
、
海
に

関
す
る
も
の
を
取
り
入
れ
る

と
い
い
の
で
は
。

　
矢
貫
　
注
目
さ
れ
て
い
な

い
と
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り
の

場
が
ビ
ー
チ
だ
。水
、砂
は
体

に
と
っ
て
優
し
く
、
負
荷
を

か
け
よ
う
と
思
っ
た
ら
い
く

ら
で
も
か
け
ら
れ
る
。
そ
の

ノ
ウ
ハ
ウ
を
沖
縄
か
ら
日
本

中
に
発
信
で
き
れ
ば
い
い
。

　
松
澤
　
総
合
型
ス
ポ
ー
ツ

ク
ラ
ブ
を
つ
く
る
楽
し
さ
は
。

　
桑
田
　
子
ど
も
た
ち
の
う

ま
く
で
き
た
と
き
の
笑
顔
を

見
た
と
き
が
一
番
楽
し
い
。

　
大
田
区
で
の
エ
バ
ラ
ヴ
ィ

ッ
キ
ー
ズ
の
ゲ
ー
ム
で
は
午

前
中
に
小
中
学
校
の
選
抜
チ

ー
ム
が
試
合
を
す
る
が
、
必

死
な
姿
に
感
動
す
る
。
感
動

を
共
有
化
で
き
、
子
ど
も
や

お
年
寄
り
が
入
れ
ば
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
生
ま
れ
地

域
づ
く
り
に
な
る
。
そ
れ
が

ス
ポ
ー
ツ
の
役
割
だ
。
競
技

力
向
上
も
大
事
だ
が
、
平
行

し
て
地
域
の
ス
ポ
ー
ツ
が
で

き
る
環
境
を
つ
く
る
こ
と
が

大
事
だ
。

　
矢
貫
　
ス
ポ
ー
ツ
が
感
動

す
る
と
み
ん
な
知
っ
て
い
る

が
、
ど
う
や
っ
て
共
有
す
る

か
に
つ
い
て
は

組
織
同
士

の
つ
な
が
り
が

切
れ
て
い

る
。
そ
れ

各
組
織

を
ま

と
め
て
み
ん
な
で
頑
張
っ
て

い
こ
う
と
で
き
る
の
が
総
合

型
ク
ラ
ブ
だ
が
、
い
ろ
い
ろ

な
方
の
協
力
が
な
い
と
で
き

な
い
と
い
う
壁
も
十
分
感
じ

て
い
る
。

　
黒
須
　
ス
ポ
ー
ツ
に
つ
い

て
、
教
育
と
し
て
や
ら
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
と
い
う
考
え

方
を
変
え
な
い
と
地
域
ス
ポ

ー
ツ
は
広
が
っ
て
い
か
な

い
。
ク
ラ
ブ
を
英
語
の
辞
書

で
引
く
と
「
持
ち
寄
る
」
と

あ
る
。
そ
れ
ぞ
れ
の
人
々
が

単
な
る
サ
ー
ビ
ス
の
受
け
手

で
は
な
く
、
何
か
持
ち
寄
っ

て
一
緒
に
つ
く
り
上
げ
る
担

い
手
に
な
る
こ
と
が
大
切

だ
。
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今
日
か
ら
一
緒
に
練
習
を
始

め
る
選
手
に
は
必
ず
あ
る
こ
と

を
質
問
す
る
。

「
あ
な
た
の
目
標
は
何
」
。

選
手
に
よ
っ
て
目
標
は
い
ろ
い

ろ
。
そ
れ
を
達
成
す
る
た
め
に

私
に
で
き
る
こ
と
は
何
か
。
選

手
と
徹
底
的
に
議
論
す
る
。

目
標
を
か
な
え
る
た
め
に
こ

の
一
年
ど
う
す
る
べ
き
か
。
心

と
体
、
技
術
の
三
つ
に
分
け

る
。
心
の
面
で
、
例
え
ば
五
輪

に
行
き
た
い
選
手
が
い
る
と
す

る
。
自
分
の
心
が
五
輪
の
プ
レ

ッ
シ
ャ
ー
に
耐
え
ら
れ
る
の

か
。
耐
え
ら
れ
な
い
と
す
る
な

ら
、
そ
の
理
由
は
何
か
。
原
因

を
突
き
止
め
、
解
決
法
を
考
え

る
。一

緒
に
考
え
た
上
で
今
日
の

課
題
を
聞
く
。
解
決
す
べ
き
点

を
明
白
に
す
る
。
以
後
、
私
は

無
口
で
い
い
。
選
手
が
勝
手
に

答
え
を
出
す
。

私
は
「
こ
う
し
た
ら
い
い
の

に
」
と
、
す
で
に
答
え
を
持
っ

て
い
る
が
与
え
な
い
。
な
ぜ
な

ら
、
選
手
が
自
信
を
持
つ
の
は

自
分
で
何
か
を
発
見
し
た
時
。

人
か
ら
与
え
ら
れ
て
で
き
た
時

で
は
な
い
。

そ
れ
が
貯
金
。
貯
金
を
い
っ

ぱ
い
に
し
た
選
手
は
も
の
す
ご

く
強
く
な
る
。
選
手
に
は
そ
れ

を
必
ず
ノ
ー
ト
に
書
か
せ
る
。

成
功
の
反
省
を
す
る
。
選
手
が

ス
ラ
ン
プ
に
陥
り
そ
う
な
時
な

ど
、
そ
の
ペ
ー
ジ
が
助
け
て
く

れ
る
よ
う
に
な
る
。

選
手
は
壁
に
直
面
し
て
い
る

時
、
自
分
が
好
き
で
や
っ
て
い

る
こ
と
を
忘
れ
て
し
ま
う
。
そ

れ
を
思
い
出
さ
せ
る
こ
と
が
最

初
の
作
業
で
、
大
事
な
一
つ
の

指
導
法
だ
。

総
合
型
ク
ラ
ブ
と
は
、
多
種
目

で
レ
ベ
ル
や
興
味
に
応
じ
て
プ
ロ

グ
ラ
ム
が
選
べ
る
よ
う
構
成
さ

れ
、
す
べ
て
の
世
代
が
公
共
施
設

を
活
用
し
生
涯
を
通
し
て
ス
ポ
ー

ツ
に
親
し
め
る
環
境
づ
く
り
を
目

指
し
て
活
動
し
て
い
る
組
織
―
と

定
義
し
て
い
る
。

昨
年
七
月
の
調
査
で
全
国
に
二

千
五
百
五
十
五
の
ク
ラ
ブ
が
育

成
、
準
備
中
。
一
九
九
五
年
に
六

ク
ラ
ブ
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
、
右
肩

上
が
り
で
増
え
て
い
る
。

わ
が
国
の
ス
ポ
ー
ツ
の
構
造

は
、
組
織
・
団
体
の
横
の
つ
な
が

り
と
年
代
間
の
縦
の
つ
な
が
り
に

欠
け
る
。
地
域
住
民
が
気
軽
に
ス

ポ
ー
ツ
活
動
を
楽
し
め
る
環
境
に

な
っ
て
い
な
い
の
が
現
状
だ
。

こ
の
よ
う
な
わ
が
国
の
ス
ポ
ー

へ
い
そ
く

ツ
の
閉
塞
状
況
と
、
地
域
や
社

会
の
問
題
と
い
う
も
の
を
解
決

す
る
有
力
な
方
策
の
一
つ
と
し

て
構
想
さ
れ
た
の
が
総
合
型
ク
ラ

ブ
だ
。

こ
う
し
た
ク
ラ
ブ
が
身
近
に
あ

れ
ば
、
活
力
あ
る
地
域
社
会
の
形

成
に
大
き
な
役
割
を
果
た
す
も
の

と
期
待
さ
れ
て
い
る
。
体
を
動
か

す
機
会
が
増
え
る
こ
と
で
、
子
ど

も
の
体
力
向
上
か
ら
高
齢
者
の
医

療
費
削
減
ま
で
、
現
代
社
会
の
さ

ま
ざ
ま
な
問
題
を
解
決
す
る
一
助

と
も
な
る
。

ク
ラ
ブ
づ
く
り
は
、
志
を
同
じ

く
す
る
人
や
団
体
が
推
進
役
と
な

り
、
住
民
の
視
点
で
下
か
ら
つ
く

り
上
げ
て
い
く
こ
と
が
ポ
イ
ン
ト

だ
。

当
初
、
沖
縄
は
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ー
が
し
っ
か
り
し
て
い
る
か
ら
、

総
合
型
ク
ラ
ブ
は
必
要
な
い
と
の

意
見
が
多
か
っ
た
。
現
在
設
立
し

て
二
年
だ
が
、
設
立
ま
で
に
八
年

の
時
間
が
か
か
っ
た
。

会
員
は
村
人
口
約
九
千
六
百
人

の
う
ち
百
四
十
七
人
。
二
〇
一
二

年
ま
で
に
人
口
の
５
％
を
会
員
に

す
る
こ
と
が
目
標
。

プ
ロ
グ
ラ
ム
は
七
教
室
で
ス
ポ

ー
ツ
体
験
を
軸
に
、
高
齢
者
向
け

教
室
を
広
げ
る
方
向
に
あ
る
。
会

費
は
大
人
三
千
円
、
子
ど
も
二
千

円
。
年
間
運
営
費
は
約
二
百
七
十

四
万
円
。
現
在
、
法
人
化
に
向
け

て
話
を
進
め
て
い
る
。

き
っ
か
け
は
、
当
時
勤
務
し
て

い
た
診
療
所
の
所
長
か
ら
、
地
域

の
子
ど
も
の
健
全
育
成
の
た
め
に

発
達
に
応
じ
た
運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム

を
体
験
で
き
る
場
所
を
つ
く
っ
て

ほ
し
い
と
頼
ま
れ
た
こ
と
だ
。
村

の
運
動
公
園
は
ビ
ー
チ
に
面
し
、

誰
も
使
っ
て
い
な
い
所
が
海
だ
っ

た
。
こ
の
海
で
ス
ポ
ー
ツ
や
健
康

づ
く
り
が
で
き
な
い
か
考
え
、
使

い
始
め
た
。

名
護
市
の
名
桜
大
学
に
人
間
健

康
学
科
が
設
置
さ
れ
、
何
か
お
手

伝
い
で
き
な
い
か
提
案
し
た
と
こ

ろ
、
ウ
イ
ン
ド
サ
ー
フ
ィ
ン
を
体

験
さ
せ
て
く
れ
る
先
生
が
い
た
。

こ
の
先
生
と
手
を
組
み
非
常
に
珍

し
い
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
提
供
で
き
る

よ
う
に
な
っ
た
。

子
ど
も
の
活
動
が
落
ち
着
い
て

き
た
の
で
、
今
後
は
地
域
の
高
齢

者
に
体
を
動
か
す
楽
し
み
を
、
子

ど
も
た
ち
を
通
し
て
教
え
て
い
き

た
い
。

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
育
成
推
進
フ
ォ
ー
ラ

ム
ｉ
ｎ
沖
縄（
主
催
・
日
本
体
育
協
会
、県
体
育
協
会
、

共
催
・
沖
縄
タ
イ
ム
ス
社
な
ど
）
が
九
日
、
浦
添
市
て

だ
こ
ホ
ー
ル
市
民
交
流
室
で
開
か
れ
た
。
ロ
サ
ン
ゼ
ル

ス
、
ソ
ウ
ル
両
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
新
体
操
日
本
代
表
で

東
京
女
子
体
育
大
学
准
教
授
の
秋
山
エ
リ
カ
氏
が
「
何

も
与
え
な
い
と
い
う
指
導
」
と
題
し
て
基
調
講
演
。
学

生
に
、
成
功
の
反
省
を
さ
せ
る
こ
と
に
よ
っ
て
本
人
の

や
る
気
を
取
り
戻
し
能
力
ア
ッ
プ
に
つ
な
げ
る
指
導
法

を
披
露
し
た
。
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
は
、
総
合

型
ク
ラ
ブ
を
運
営
す
る
県
内
外
二
氏
と
研
究
者
の
計
三

氏
が
同
ク
ラ
ブ
の
現
状
と
課
題
に
つ
い
て
活
発
に
意
見

交
換
。
約
百
五
十
人
が
詰
め
掛
け
、
新
し
い
ス
ポ
ー
ツ

の
形
態
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
た
。

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ

ン
は
、
早
稲
田
大
学
ス
ポ
ー

ツ
ビ
ジ
ネ
ス
研
究
所
客
員
研

究
員
の
松
澤
淳
子
氏
を
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
に
矢
貫
卓
博

氏
、
桑
田
健
秀
氏
、
黒
須
充

氏
が
パ
ネ
リ
ス
ト
に
登
壇
。

三
氏
に
、
総
合
型
ク
ラ
ブ

の
現
状
や
取
り
組
み
事
例
を

語
っ
て
も
ら
っ
た
後
、
「
地

域
ス
ポ
ー
ツ
の
楽
し
さ
」
を

テ
ー
マ
に
、
総
合
型
ク
ラ
ブ

の
特
色
や
可
能
性
な
ど
に
つ

い
て
幅
広
く
意
見
を
交
わ
し

た
。ク

ラ
ブ
へ
の
か
か
わ
り
方

に
つ
い
て
矢
貫
氏
は
「
み
ん

な
で
集
ま
っ
て
『
何
か
で
き

な
い
か
』
と
の
感
覚
が
大

事
。
自
分
か
ら
参
加
す
る
感

覚
を
持
っ
て
」
と
ア
ド
バ
イ

ス
し
た
。
桑
田
氏
は
「
応
援

し
な
が
ら
触
れ
合
っ
て
い

く
、
そ
う
い
う
参
加
の
仕
方

も
あ
る
」
。
そ
の
上
で
「
イ

ベ
ン
ト
を
共
に
や
る
こ
と
で

共
通
の
充
実
感
が
得
ら
れ

る
」
と
語
っ
た
。

高
齢
者
の
生
き
が
い
の
場

と
し
て
の
ク
ラ
ブ
の
可
能
性

に
つ
い
て
、
黒
須
氏
は
ア
グ

リ
ー
（
農
業
）
ク
ラ
ブ
を
立

ち
上
げ
た
あ
る
事
例
を
紹

介
。
「
ス
ポ
ー
ツ
の
固
定
観

念
に
が
ん
じ
が
ら
め
に
な
る

と
ク
ラ
ブ
の
門
を
閉
ざ
し
て

し
ま
う
」
と
説
明
。
た
だ
、

ク
ラ
ブ
が
健
康
や
軽
ス
ポ
ー

ツ
に
偏
っ
て
い
る
現
状
を
指

摘
し
「
次
代
を
担
う
子
ど
も

た
ち
を
ど
う
育
て
る
か
。
そ

れ
が
ク
ラ
ブ
の
中
心
に
な
ら

な
い
と
、
次
第
に
活
動
が
停

滞
す
る
」
と
訴
え
た
。

海
を
使
っ
た
ク
ラ
ブ
の
活

動
に
つ
い
て
矢
貫
氏
は
「
実

は
、
な
か
な
か
注
目
さ
れ
な

い
健
康
づ
く
り
の
場
が
ビ
ー

チ
。
体
に
や
さ
し
く
、
負
荷

を
掛
け
よ
う
と
思
う
と
い
く

ら
で
も
掛
け
ら
れ
る
」
と
メ

リ
ッ
ト
を
挙
げ
た
。

東
京
都
大
田
区
で
総
合
型
ク
ラ

ブ
を
開
設
し
て
七
年
目
に
入
る
。

現
役
、
そ
の
後
に
ス
ポ
ー
ツ
マ

ネ
ジ
メ
ン
ト
に
携
わ
り
感
じ
た
こ

と
は
、
地
域
に
お
け
る
一
貫
指
導

体
制
が
日
本
の
ス
ポ
ー
ツ
界
に
欠

落
し
て
い
る
こ
と
だ
っ
た
。

後
輩
た
ち
を
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に

出
場
さ
せ
た
い
思
い
が
あ
っ
た
。

ま
ず
は
プ
ロ
化
が
目
標
だ
が
、
そ

の
た
め
の
イ
ン
フ
ラ
と
し
て
一
つ

の
チ
ー
ム
を
支
え
て
い
く
、
地
元

か
ら
プ
ロ
チ
ー
ム
へ
出
て
行
く
―

こ
う
い
う
構
造
づ
く
り
を
し
な
け

れ
ば
日
本
の
ス
ポ
ー
ツ
界
が
駄
目

に
な
る
と
危
機
感
を
持
っ
て
取
り

組
ん
で
き
た
。

Ｎ
Ｋ
Ｋ
で
プ
レ
ー
し
て
き
た

が
、
会
社
が
な
く
な
る
の
を
目
の

当
た
り
に
し
、
企
業
ス
ポ
ー
ツ
の

限
界
と
学
校
体
育
の
行
き
詰
ま
り

を
肌
で
感
じ
て
き
た
。
そ
れ
に
代

わ
る
も
の
と
し
て
地
域
で
何
か
や

ら
な
け
れ
ば
、
と
設
立
し
た
。

機
軸
は
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
教

室
で
、
基
礎
技
術
の
指
導
に
注

力
。
日
本
の
ス
ポ
ー
ツ
界
は
勝
ち

負
け
だ
け
に
走
っ
て
し
ま
っ
た
弊

害
が
あ
る
。
基
礎
を
割
愛
し
、
促

成
す
る
が
ゆ
え
に
上
が
勝
て
な

い
。女

子
バ
ス
ケ
ッ
ト
日
本
リ
ー
グ

「
エ
バ
ラ
ヴ
ィ
ッ
キ
ー
ズ
」
の
ヘ

ッ
ド
コ
ー
チ
も
や
っ
て
い
る
。
年

二
回
そ
の
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
ゲ
ー
ム

を
開
催
し
、
非
常
に
イ
ン
パ
ク
ト

に
な
っ
て
い
る
。
今
、
現
場
で
は

本
物
と
の
触
れ
合
う
場
、
正
し
い

技
術
を
教
え
ら
れ
る
場
が
す
ご
く

求
め
ら
れ
て
い
る
気
が
す
る
。

総総
合合
型型
地地
域域
スス
ポポ
ーー
ツツ
クク
育育
成成
推推
進進
フフ
ォォ
ーー
ララ
ムム
ｉｉ
ｎｎ
沖沖
縄縄

生涯通し運動楽しもう

一貫した指導が必要 桑田氏

活力ある社会形成に 黒須氏

パネルディスカッション

中
心
は
子
供
の
育
成
黒
須
氏

参
加
す
る
感
覚
大
事
矢
貫
氏

大学と連携活動拡大 矢貫氏

応
援
で
触
れ
合
い
も
桑
田
氏

松澤淳子氏

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

地
域
ス
ポ
ー
ツ
へ
の
提
言
に
耳
を
傾
け

る
来
場
者
�
９
日
午
後
、
浦
添
市
・
て

だ
こ
ホ
ー
ル

○黒須充・福島大教授
○矢貫卓博・なきじんチーフクラブマネジャー
○桑田健秀・���法人ピボットフット理事長

コーディネーター 松澤淳子氏

パネリスト

まずは目標の設定

基
調
講
演

選
手
と
議
論
課
題
解
決

秋秋山山 エエリリカカ氏氏
新体操元五輪日本代表
東京女子体育大准教授
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