
【検証Ⅱ：拠点県開催】
オリンピック：７道県、パラリンピック：４府県 ○測定結果の分析

• 体力の特徴、全国平均との比較
• 適性のある競技種目
• 上達するためのトレーニング方法

○居住地区近隣の練習環境等
の情報を提供

○当該者の情報は
• 対象競技以外の競技（ＮＦ）におい
て選手発掘に活用可能

• 都道府県体育協会の国体強化に
向けた取り組み等で活用可能

ＮＦの強化・育成
コースへ

２．全国各地域で測定会実施

３．ＮＦと地域(県体協)が協働して検証プログラムを実施

【検証Ⅰ：東京開催】
• 面談（競技・環境・決意の確認）
• 指導者との情報交換 など

１．オンラインフォームへ入力

・ＮＦによる体系的な検証プログラム
・世界レベル強化環境（指導者、施設）での
トレーニング

・合宿形式など集中的なトレーニング
・大会参加によるスキル獲得状況の把握

※以下のような地域プログラムを
併せて実施

・地域の指導者向け講習会
・地域の参加者を対象とした講習会

参加者へのフィードバック

第３ステージ
（検証）

第２ステージ
（測定会）

第１ステージ
（応募）

500～
1,000名

約25名
（各NF1～3名）

オリンピック：９会場

【基本測定】
＜パワー・スピード系＞
30m走

＜持久系＞
20mシャトルラン

【専門測定】
・競技体験
・専門項目測定

【基本測定】

＜車いす＞
車いすスキル

＜立位＞
30m走、20mシャトルラン

＜共通＞
形態測定、握力、柔軟性
クラス分け

【専門測定】
競技体験

パラリンピック：５会場

約150名

オリンピック
•運動能力測定結果（新体力テ
ストなど）

•形態測定値（身長、体重）等
13歳～18歳
（中・高生）

パラリンピック
•障害種別
•スポーツ歴
•運動能力測定結果（任意）
•自己ＰＲムービー（任意）

13歳～39歳
（中学生以上）

約30名
（各NF3～5名）

約40名
（各NF3～5名）

約15名
（各NF1～3名）

※イメージ上の各人数はあくまでも目安であり、増減する可能性があります。 ※ＮＦ：中央競技団体、県体協：都道府県体育(スポーツ)協会
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※JAPAN RISING STAR PROJECTの略称

※

独立行政法人日本スポーツ振興センター委託事業　アスリートパスウェイの戦略的支援（地域ネットワークを活用したアスリート育成パスウェイの整備）

「スポーツで世界に挑む」

笑いたいやつは笑えばいい

やってみなきゃわからない

挑戦しないやつに何がわかる

選ばれるのを待っていても

私はどこへも行けやしない

己の道は、己で掴み取る、そう決めたんだ

いざ、新たなる高みへ

負けるもんか

私は、もっと、もっと、強くなれる

みてろよ、自分。

世界で輝け未来のトップアスリート

JAPAN
RISING
STAR
PROJECT

https://www.j-star.info/
ホームページJAPAN RISING STAR PROJECT

独立行政法人日本スポーツ振興センター 公益財団法人日本障がい者スポーツ協会日本パラリンピック委員会 公益財団法人日本体育協会スポーツ庁 公益財団法人日本オリンピック委員会

公益財団法人日本体育協会　国体推進部　競技支援課 J-STAR プロジェクト事務局　
Tel：03-3481-2453　 Fax：03-3481-2284　Mail：j-star@japan-sports.or.jp　

問合せ先

は、オリンピック・パラリンピック日本代表を目指すあなたの想いを応援します



全国の将来性豊かなアスリートを発掘するための
プロジェクトがスタート！

　平成 29年 4月より開始された第 2期スポーツ基本計画及び平成 28年 10月に発表した「競技力強化のための今後の支援方針（鈴木プラン）」では、
アスリートの発掘が重要な課題として位置付けられました。このことから、本年度、公益財団法人日本体育協会（以下、「日体協」）は、独立行政法
人日本スポーツ振興センターから委託を受け、「競技力向上事業」の一環として、全国の将来性豊かなアスリートを発掘するためのプロジェクト「ジャ
パン・ライジング・スター・プロジェクト」を実施いたします。
　日体協は、公益財団法人日本オリンピック委員会、公益財団法人日本障がい者スポーツ協会日本パラリンピック委員会などの関係団体と連携して
全国各地で発掘プログラムを展開し、競技毎に拠点となる都道府県にて、世界レベルの指導者とともに合宿形式でのトレーニング等を行います。
　本プロジェクトを通じて、オリンピック・パラリンピック競技大会に向けて有望なアスリートを発掘し、競技団体の強化育成コースに導きます。

お申し込みはこちら▶▶▶https://www.j-star.info/entry/

公益財団法人日本体育協会　国体推進部競技支援課　J-STARプロジェクト事務局

〒150-8050　東京都渋谷区神南1-1-1　岸記念体育会館２階　Tel ： 03-3481-2453　Fax ： 03-3481-2284  

https://www.j-star.info/

「ジャパン・ライジング・スター・プロジェクト」

JAPAN RISING STAR PROJECTは、オリンピック・パラリンピック日本代表を目指すあなたの想いを応援します。

－ 測定会 －

平成29年7月下旬～9月中旬

－ 合宿 －

平成29年11月～

第1ステージ 第2ステージ 第3ステージ

選考フロー

　－ エントリー受付期間 －

平成29年6/9　 ～7/6金 木

パラリンピック競技

【対象年齢】
中学生年代～30歳代（満12歳～満38歳：平成29年4月1日現在）

【対象競技・競技拠点県】
ボッチャ  　　　大阪府
水泳  　　　奈良県
パワーリフティング 　　　京都府
車いすフェンシング 　　　京都府
自転車  　　　山口県

【測定会日程】
7/30（日） 東北文化学園大学（宮城県・仙台市）
8/6（日） 至学館大学（愛知県・大府市）
8/13（日） 京都市障害者スポーツセンター（京都府・京都市）
9/10（日） 障害者スポーツ文化センター（神奈川県・横浜市）
9/18（月・祝） 福岡大学（福岡県・福岡市）

【中央合宿】
11/4（土）～5（日）　日本体育大学（東京都・世田谷区）

オリンピック競技・パラリンピック競技共通

【競技拠点県合宿等】
11月下旬～　各競技拠点県内

オリンピック競技

【対象年齢】
中学生・高校生年代（満12歳～満17歳：平成29年4月1日現在）

【対象競技・競技拠点県】
水泳（飛込）  　　　新潟県
ボート  　　　埼玉県
ウェイトリフティング  　　山梨県
ハンドボール  　　　熊本県
7人制ラグビー（女子）　　  北海道
自転車  　　　滋賀県
ソフトボール（女子） 　　　高知県

【測定会日程】
7/26（水） 北海道立総合体育センター（北海道・札幌市）
※7/25(火)から7/26(水)に変更しましたのでご注意ください。

7/29（土） 東北文化学園大学（宮城県・仙台市）
8/3（木） 岡山県総合グラウンド体育館（岡山県・岡山市）
8/5（土） 至学館大学（愛知県・大府市）
8/11（金・祝） 東総合スポーツセンター（新潟県・新潟市）
8/18（金） 高松市総合体育館（香川県・高松市）
8/20（日） 大阪体育大学（大阪府・泉南郡熊取町）
8/26（土） 日本体育大学（東京都・世田谷区）
9/17（日） 福岡大学（福岡県・福岡市）

【中央合宿】
11/3（金・祝）～4（土）　日本体育大学（東京都・世田谷区）

平成29年度概要

※エントリー受付期間を変更しましたのでご注意ください。

世界で輝け未来のトップアスリート
JAPAN RISING STAR PROJECT

選 考 選 考
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平成 29 年度 国民体育大会委員会・国体検討小委員会等開催日程（案） 

  2017.06.16 現在 

 月 日 

 

時 間 

 

会 場 

 

会 議 名 

 

出席者 

備 考 

 

国体委員 
競
技
運
営
部
会
員 

都
道
府
県
体
協 

正
副
委
員
長 

検
討
小
委
員 

国
体
委
員 

平成 29 年  

14 時 

 

理事・監事室 

 

第 1 回国体検討小委員会 

     4/12(水) 加盟団体事務局長会議 

4/20(木) 第 1回理事会 5 月 12 日（金） ○ ○    

6 月 9 日（金） 14 時 504・505 号会議室 第 1回国体競技運営部会 ○   ○  6/ 7(水) 第 2回理事会 

 

6/23(金) 定時評議員会 

6 月 16 日（金） 11 時 

14 時 

理事・監事室 

理事・監事室 

第 2回国体検討小委員会 

第 1回国民体育大会委員会 

○ 

○ 

○ 

○ 

 

○ 

  

         【役員改選】 

7 月 14 日（金） 16 時 理事・監事室 第 3回国体検討小委員会 ○ ○    7/18(火) 第 3回理事会 

7/28(金) IH 総合開会式＜山形＞ 

8 月 25 日（金） 11 時 

14 時 

理事・監事室 

理事・監事室 

第 4回国体検討小委員会 

第 2回国民体育大会委員会 

○ 

○ 

○ 

○ 

 

○ 

  【国体・本大会】愛媛 
会期前   9/9(土)～17(日) 

本会期   9/30(土)～10/10(火) 

11 月  9 日（木） 14 時 理事・監事室 第 5回国体検討小委員会 ○ ○    11/8(水) 第 4回理事会 

12 月 15 日（金） 11 時 

14 時 

理事・監事室 

理事・監事室 

第 6回国体検討小委員会 

第 3回国民体育大会委員会 

○ 

○ 

○ 

○ 

 

○ 

   

平成 30 年  

14 時 

 

理事・監事室 

 

第 7 回国体検討小委員会 

     1/10(水) 第 5回理事会 

【国体・冬季大会】 

ｽｹｰﾄ    1/28(日)～2/1(木) 山梨 

ｱｲｽﾎｯｹｰ 1/28(日)～2/1(木) 神奈川 

スキー 2/25(日)～28(水)  新潟 

1 月 19 日（金） ○ ○    

3 月  2 日（金） 11 時 

14 時 

理事・監事室 

理事・監事室 

第 8回国体検討小委員会 

第 4回国民体育大会委員会 

○ 

○ 

○ 

○ 

 

○ 

  3/ 7(水) 第 6回理事会 

3/23(金) 臨時評議員会 
(秩父宮記念ｽﾎﾟｰﾂ医・科学賞表彰式) 3 月 22 日（木） 10 時 504・505 会議室 都道府県体育協会国体連絡会議 ○    ○ 

・国体委員懇談会等については必要に応じて開催。 
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公益財団法人日本体育協会 組織図（案）

事 務 局

H29.4.20～

日本スポーツ
少年団

スポーツ推進部

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
推
進
の
企
画
・実
施
／
日
本
ス
ポ
ー
ツ
マ
ス
タ
ー

ズ
の
開
催
／
体
育
の
日
等
ス
ポ
ー
ツ
行
事
の
開
催
の
協
力
ほ
か

国

内

課

ア
ジ
ア
近
隣
諸
国
及
び
他
課
に
属
さ
な
い
国
際
交
流
／
国
際
ス

ポ
ー
ツ
情
報
の
収
集
・分
析
・提
供
ほ
か

国

際

課

ス
ポ
ー
ツ
科
学
研
究
室

ス
ポ
ー
ツ
医
・科
学
の
研
究
・調
査
・情
報
提
供
／
ア
ン
チ
・ド
ー

ピ
ン
グ
教
育
・啓
発
活
動
ほ
か

財
務
会
計
課

予
算
の
作
成
・執
行
／
補
助
金
・寄
付
金
／
決
算
／
発
注
・契
約

／
会
有
財
産
保
全
管
理
ほ
か

財 務 部

理 事 会

評 議 員 会

諮問委員会

国民体育大会
委員会

医
事
部
会

競
技
運
営
部
会

広
報
活
動
の
企
画
・Ｐ
Ｒ
／
ス
ポ
ー
ツ
情
報
シ
ス
テ
ム
の
企
画
・実

施
／
報
道
機
関
と
の
連
絡
調
整
／
情
報
誌
等
の
発
行
／
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
事
業
全
般
／
標
章
管
理
／
各
事
業
に
係
る
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン

グ
活
動
ほ
か

広
報
・

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
課

総 務 部

定
款
等
諸
規
程
／
理
事
会
・評
議
員
会
／
会
館
運
営
管
理
／
新

会
館
建
設
／
人
事
／
役
員
ほ
か

総

務

課

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
等
支
援
室

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
大
会
関
係
等
支
援
の
推

進
ほ
か

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
育
成
計
画
の
立
案
／
指
導
者
・リ
ー
ダ
ー
の

養
成
・研
修
／
登
録
管
理
／
母
集
団
の
組
織
育
成
・研
修
ほ
か

少

年

団

課

地域スポーツ
推進部

地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
育
成
・活
動
支
援
／
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
育
成
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
育
成
／
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ

ブ
全
国
協
議
会
／
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
組
織
化
・ガ
バ
ナ
ン
ス

強
化
／
情
報
の
提
供
及
び
収
集
ほ
か

ク
ラ
ブ
育
成
課

倫
理
委
員
会

秩
父
宮
記
念
ス
ポ
ー
ツ
医
・
科
学
賞
選
考
委
員
会

「
ス
ポ
ー
ツ
こ
こ
ろ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
実
行
委
員
会

日
本
ス
ポ
ー
ツ
マ
ス
タ
ー
ズ
委
員
会

特別委員会

新
会
館
建
設
委
員
会

加
盟
／
栄
典
・表
彰
／
ス
ポ
ー
ツ
政
策
に
係
る
連
絡
調
整
等
／
ス

ポ
ー
ツ
推
進
方
策
の
企
画
立
案
・事
業
評
価
ほ
か

企
画

調
整
課

スポーツ指導者
育成部

公
認
ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
の
養
成
／
資
格
移
行
・免
除
措
置
／
受
講

者
管
理
／
加
盟
団
体
と
の
連
絡
調
整
ほ
か

育

成

課

公
認
ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
の
認
定
・登
録
・管
理
／
組
織
化
・活
用
・

研
修
／
適
応
コ
ー
ス
の
審
査
・承
認
／
指
導
者
総
合
保
険
制
度
の

運
営
ほ
か

活
動

推
進
課

国
際
交
流
専
門
委
員
会

指
導
者
育
成
専
門
委
員
会

広
報
・
ス
ポ
ー
ツ
情
報
専
門
委
員
会

ス
ポ
ー
ツ
医
・
科
学
専
門
委
員
会

専門委員会

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
推
進
専
門
委
員
会

地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
育
成
専
門
委
員
会

国

体

課

国
体
の
開
催
・運
営
／
国
体
推
進
方
策
の
企
画
立
案
／
開
催
地
・

競
技
団
体
と
の
連
絡
調
整
ほ
か

国体推進部

競

技
支
援

課

国
体
等
に
お
け
る
競
技
者
の
育
成
・支
援
、
情
報
収
集
等
／
競
技

者
育
成
等
に
関
す
る
加
盟
団
体
と
の
連
携
・協
力
ほ
か

総合企画委員会

財
務
部
会

企
画
部
会

加
盟
・栄
典
部
会

競
技
者
育
成
部
会
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