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日本体育協会

総合型地域スポーツクラブ公式メールマガジン

特　集

近隣クラブと連携しているクラブ

キーポイント

館林西スポーツクラブ、めいわスポーツクラブ
～指導者派遣から会員の相互交流へ～

○クラブが近隣クラブへ指導者を派遣することで新規教室開設
○新規教室開設からクラブ内指導者の養成につながる
○両クラブ会員の相互交流につながる

連携の概要 1

　「館林西スポーツクラブ」（群馬県館林市）と隣町の「めいわスポーツクラブ」（群馬県明和町）では、めいわスポーツクラブ
で新規教室を開設する際に館林西スポーツクラブが指導者を派遣したことから指導者の養成に発展し、現在では会員間の
相互交流が行われています。

指導者派遣から新規教室を開設！2

　館林西スポーツクラブは、ラジオ体操愛好者が設立したクラブであることからラジオ体操教室を取り入れています。連携の
きっかけは、平成24年にめいわスポーツクラブの武井副理事長より「ラジオ体操教室を開催したい」と館林西スポーツクラ
ブに要請があったことに始まります。要請を受け、NPO法人全国ラジオ体操連盟公認の「１級ラジオ体操指導士」資格を保
有している館林西スポーツクラブの石山理事が、平成24年度からめいわスポーツクラブのラジオ体操教室の指導を行いま
した。
　その後、めいわスポーツクラブ内からラジオ体操指導士資格を取得したいという要望が出てきたため、館林ラジオ体操協
会の事務局長である石山理事が協会に要請し「ラジオ体操（第1及び第2）・みんなの体操指導者養成講習会」を開催しまし
た。結果、めいわスポーツクラブ内に10名のラジオ体操指導員資格保有者を育成することができました。
　現在、めいわスポーツクラブでは、毎朝6時30分と毎週土曜日9時30分からラジオ体操教室を開催し、20名でラジオ体操
を楽しんでいます。



　　

　　

会員の相互交流に発展！3

　館林西スポーツクラブとめいわスポーツクラブでは、ラジオ体操教室での指導者派遣を契機に会員の相互交流が行われ
ています。
　館林西スポーツクラブが県内外のゴルフ場で毎月第3水曜日に開催しているゴルフ教室には、めいわスポーツクラブの会
員も参加できることとなっており、交流を深めています。両クラブの会員であれば自由に参加でき、参加料などの必要経費は
参加者それぞれで支払っています。
　また、両クラブではともにスポーツ吹き矢教室を開催しており、同じ指導者のもとで行っていることもあります。スポーツ吹
き矢協会で開催する大会には、両クラブから参加しています（参加料：1人当たり500円）。
　今後は、両クラブ共催によるスポーツ吹き矢交流大会も実施していく予定です。

　　

（群馬県クラブアドバイザー　梅澤 光枝）



設立年月日： 平成22年2月26日
地 域： 館林西公民館及び第十小学校区・4,000世帯対象
運 営： 会員数242名（平成25年7月現在）　予算規模：約240万円（平成25年度）
連　絡　先： 〒374-0042群馬県館林市近藤町178-39　第十小学校気付

TEL：080-1301-1212
E-Mail：

設立年月日： 平成23年2月27日
地 域： 明和町全地域
運 営： 会員数70名（平成25年4月現在）　予算規模：約20万円（平成24年度）
連　絡　先： 群馬県邑楽郡明和町南大島1105-2

TEL：0276-84-3382
E-Mail：
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クラブプロフィール
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