
 
 

 

 

国 民 ス ポ ー ツ 大 会 
 

 

開 催 基 準 要 項 

開 催 基 準 要 項 細 則 

 

（2024年 1月 1日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



目 次 

 

国民スポーツ大会開催基準要項 ················································ 1頁 

国民スポーツ大会における実施競技について ······················· 16頁 

国民スポーツ大会公開競技実施基準 ································· 26頁 

国民スポーツ大会デモンストレーションスポーツ実施基準 ··· 27頁 

 

国民スポーツ大会開催基準要項細則········································· 31頁 

国民スポーツ大会施設基準 ················································ 46頁 

国民スポーツ大会実施競技及び参加人員 ······························ 50頁 

国民スポーツ大会ふるさと選手制度 ···································· 54頁 

「一家転住等」に伴う特例措置 ·········································· 55頁 

JOCエリートアカデミーに係る選手の参加資格の特例措置 ····· 56頁 

国民スポーツ大会予選会免除に関する要領 ··························· 57頁 

トップアスリートの国民スポーツ大会参加資格の特例措置 ······ 59頁 

 

［ 関連基準・規程等 ］ 

・文化プログラム実施基準 ···················································· 61頁 

・国民スポーツ大会ユニフォーム規程 ········································· 63頁 

・国民スポーツ大会アンチ・ドーピング活動に関するガイドライン ····· 65頁 

・国民スポーツ大会天皇杯・皇后杯授与規程 ····························· 69頁 

・国民スポーツ大会会長トロフィー授与規程 ····························· 70頁 

・公益財団法人日本スポーツ協会国民スポーツ大会関係標章の使用に関する規程 ···  71頁 

・国民スポーツ大会企業協賛に関するガイドライン ···················· 80頁 

・国民スポーツ大会公開競技における企業協賛について ·············· 82頁 

・国民スポーツ大会記録情報処理要項······································ 83頁 

・大会参加得点の考え方について ··········································· 85頁 

・国民スポーツ大会における違反に対する処分に関する規程 ········ 88頁 

・国民スポーツ大会各競技会開催にあたる競技役員編成基準 ········ 95頁 

https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/kokutai/doc/JG_kitei_01.pdf
https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/kokutai/doc/JG_kitei_01.pdf
https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/kokutai/doc/JG_kitei_02.pdf
https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/kokutai/doc/JG_kitei_02.pdf
https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/kokutai/doc/JG_kitei_03.pdf
https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/kokutai/doc/JG_kitei_03.pdf
https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/kokutai/doc/JG_kitei_04.pdf
https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/kokutai/doc/JG_kitei_04.pdf
https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/kokutai/doc/JG_kitei_05.pdf
https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/kokutai/doc/JG_kitei_07.pdf
https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/kokutai/doc/JG_kitei_07.pdf
https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/kokutai/doc/JG_kitei_07.pdf
https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/kokutai/doc/JG_kitei_07.pdf
https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/kokutai/doc/JG_kitei_08.pdf
https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/kokutai/doc/JG_kitei_08.pdf
https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/kokutai/doc/JG_kitei_09.pdf
https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/kokutai/doc/JG_kitei_09.pdf
https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/kokutai/doc/JG_kitei_10.pdf
https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/kokutai/doc/JG_kitei_10.pdf
https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/kokutai/doc/JG_kitei_11.pdf
https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/kokutai/doc/JG_kitei_11.pdf
https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/kokutai/doc/JG_kitei_12.pdf
https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/kokutai/doc/JG_kitei_13.pdf
https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/kokutai/doc/JG_kitei_14.pdf
https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/kokutai/doc/jg_kitei_15.pdf
https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/kokutai/doc/JG_kitei_16.pdf
https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/kokutai/doc/JG_kitei_17.pdf
https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/kokutai/doc/JG_kitei_18.pdf
https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/kokutai/doc/JG_kitei_21.pdf
https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/kokutai/doc/JG_kitei_22.pdf
https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/kokutai/doc/JG_kitei_23.pdf
https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/kokutai/doc/JG_kitei_24.pdf
https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/kokutai/doc/JG_kitei_25.pdf
https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/kokutai/doc/JG_kitei_27.pdf

