
平成 30年度申請書類作成時のお願い 
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はじめに申請書類は平成 30 年度版の様式をご使用ください。 
 

 

その他の特に留意いただきたい内容が 2点ございます。詳細については以下ご確認ください。 

【Ⅰ：申請書類の提出について】・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2 ページ目 

【Ⅱ：共通科目内容対応表について】・・・・・・・3 ページ目 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



平成 30年度申請書類作成時のお願い 

【Ⅰ：申請書類の提出について】 

申請するコースごとに、必要書類一式を揃えてご提出ください。 

※共通科目と専門科目で、共通するシラバスや講師個票がある場合についても、それぞれのコースごとに必要書類を

揃え、添付してください。 

 

（例）共通科目Ⅰ＋Ⅱ＋Ⅲコース及びジュニアスポーツ指導員コースを申請する場合 

 共通Ⅰ＋Ⅱ＋Ⅲ ジュニアスポーツ指導員 

①コース全体申請書 まとめて１部 

②変更点一覧（自由書式） まとめて１部 

③コースごとの鑑文 ※注 1 コースごと コースごと 

④科目内容対応表 コースごと コースごと 

⑤講師名簿 コースごと コースごと 

⑥講師個票 コースごと コースごと 

※共通科目とジュニアスポーツ指導員コースで、共通する個票がある場合でも、それぞれのコースに添付

が必要 

⑦非常勤講師就任証明書 コースごと コースごと 

※共通科目とジュニアスポーツ指導員コースで、共通する非常勤講師就任証明書がある場合でも、それ

ぞれのコースに添付が必要（どちらかのコースに原本があれば、片方のコースはコピーでの添付可能） 

⑧シラバス コースごと コースごと 

※共通科目とジュニアスポーツ指導員コースで共通するシラバスがある場合でも、それぞれのコースに添付

が必要 

※注 1⇒様式集の中の、コースごとの鏡文がございますのでご活用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①コース全体申請書 

②変更点一覧 

③コースごとの鑑文 

④科目内容対応表 
⑧シラバス ⑥講師個票 

⑦非常勤講師 

就任証明書 

⑤講師名簿 

③コースごとの鑑文 

④科目内容対応表 

⑧シラバス 
⑥講師個票 

⑦非常勤講師 

就任証明書 

⑤講師名簿 

共通科目Ⅰ＋Ⅱ＋Ⅲコース（コースごとに書類をまとめる） 

ジュニアスポーツ指導員コース（コースごとに書類をまとめる） 

 

 

共通科目と専門科目で、共通する⑥、⑦、⑧の書類が

ある場合についても、それぞれのコースごとに添付が必要 

共通科目と専門科目で、共通する⑥、⑦、⑧の書類が

ある場合についても、それぞれのコースごとに添付が必要 

【書類提出のイメージ】 



     平成 30年度申請書類作成時のお願い 
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1 Ⅰ-1-①　スポーツの概念と歴史 2 1

2 Ⅰ-1-②　文化としてのスポーツ 2 2

22 Ⅱ-1-①　社会の中のスポーツ 2 3

34 Ⅱ-5-③　障害者とスポーツ 4 6,7

3 Ⅰ-2-①　スポーツ指導者とは

4 Ⅰ-2-②　スポーツ指導者の倫理

5 Ⅰ-2-③　指導者の心構え・視点 2 2

6 Ⅰ-2-④　世界の舞台をめざすアスリートの発掘・育成の重要性と指導者の役割 4 5,6

14 Ⅰ-6-①　指導計画のたて方 2 9

15 Ⅰ-6-②　スポーツ活動と安全管理 2 12

24 Ⅱ-2-①　スポーツ事故におけるスポーツ指導者の法的責任 4 10,11

25 Ⅱ-2-②　スポーツと人権 2 2

7 Ⅰ-3-①　体力とは 2 1

8 Ⅰ-3-②　トレーニングの進め方 4 2,3

9 Ⅰ-3-③　トレーニングの種類 6 4～6

16 Ⅰ-7-①　発育発達期の身体的特徴、心理的特徴 2 1

17 Ⅰ-7-②　発育発達期に多いケガや病気 2 2

18 Ⅰ-7-③　発育発達期のプログラム 2 3

13 Ⅰ-5-①　スポーツと栄養 4 7,8 東京　花子

32 Ⅱ-5-①　中高年者とスポーツ 2 9 体協　吾郎 非常勤講師

33 Ⅱ-5-②　女性とスポーツ 4 14,15 体協　華子

10 Ⅰ-4-①　スポーツと健康 2 1

11 Ⅰ-4-②　スポーツ活動中に多いケガや病気 4 5,6

12 Ⅰ-4-③　救急処置 4 12,13

26 Ⅱ-3-①　スポーツと心 2 1

27 Ⅱ-3-②　スポーツにおける動機づけ 2 4

28 Ⅱ-3-③　コーチングの心理 4 7,8

29 Ⅱ-4-①　総合型地域スポーツクラブの育成と運営 4 4,5

30 Ⅱ-4-②　スポーツ組織のマネジメントと事業のマーケティング 4 6,7

20 Ⅰ-8-②　総合型地域スポーツクラブの必要性と社会的意義

21 Ⅰ-8-③　地域におけるスポーツクラブとしての「スポーツ少年団」

31 Ⅱ-4-③　スポーツ事業のプロモーション 4 13

19 Ⅰ-8-①　地域におけるスポーツ振興方策と行政のかかわり 2 1

23 Ⅱ-1-②　我が国のスポーツプロモーション 4 3
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公認スポーツ指導者養成講習会　共通科目講習免除申請対応表（共通Ⅰ＋Ⅱ）　※参考例
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2

スポーツ心理学

スポーツ経営学

スポーツ社会学

コーチング論Ⅰ

コーチング論Ⅱ

トレーニング科学

発育発達論

スポーツ医学

免除申請する
講義名

（学校での講義名）
共通科目内容

体協　八郎

体協　六郎

体協　太郎

体協　五郎

体協　四郎

今年度より講師変更

対応時間
（ｈ）

シラバス
との対応
（第○回）

2

1

体協　四朗

体協　三郎

体協　二郎

体協　一郎

担当教員 備考

【Ⅱ：共通科目内容対応表について】※共通科目コースのみ 

本会養成講習会の共通科目内容が、免除申請する講義の何回目に対応するかを対応表にご記入下さい。記入

方法については、以下をご確認ください。 ※共通科目コースのみ本対応をお願いいたします。 

 

記入方法について 

⇒本会養成講習会の科目内容が、講義の何回目で対応されるのかを対応表の「シラバスとの対応」列にご記入くださ

い。昨年度までは、シラバスに共通科目コードを記入いただいていましたが、今年度からは対応表への記入となります。 

 

【参考】対応表への記入の仕方（赤枠内が新たに追加された記入箇所です。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


