
令和 5年度アスレティックトレーナー連絡会議 

北信越ブロック研修会 開催要項 

 

【趣旨】 スポーツコンディショニングの普及を通じ、アスレティックトレーナーの役割の理解を深め     

るとともに、スポーツ指導者との連携を図り、スポーツ傷害の予防と競技力向上に寄与することを

目的として研修会を開催する。 

 

【主催】 アスレティックトレーナー連絡会議北信越ブロック 

 

【主管】 アスレティックトレーナー連絡会福井県協議会 

 

【後援】 公益財団法人日本スポーツ協会 

     公益財団法人福井県スポーツ協会 

 

【開催日時】 令和 6 年 2 月 25 日（日） 8：50～12：40 

 

【会場】 オンライン開催（Zoomミーティング：ライブ配信） 

 

【内容】 講演Ⅰ 「学生アスリートに対する超音波診療の実際」 

             講師：皆川 洋至 先生  （医療法人 城東整形外科 副院長） 

 

講演Ⅱ 「野球障害の復帰への道：超音波エコーを活用したアスレティックリハビリテーション」 

             講師：乙坂 翔平 先生  （福井総合クリニック 理学療法士） 

                 日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー 

 

講演Ⅲ 「高校男子ソフトテニス選手の腰・肩障害に対する科学的分析と対策：多変量解析に 

基づく障害予防システム構築に向けて」 

             講師：田邊 亨 先生  （福井総合クリニック 理学療法士） 

                 日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー 

 

【参加者】 日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー、公認スポーツ指導者、学生、その他 

 

【参加人数】 約 60 名 

 

【参加料】 AT 資格保有者：3,000円、一般：4,000 円、学生：無料 

 



【申込方法】 ①Google フォームよりお申し込みしてください。 

URL：https://forms.gle/22vfLGdWJ4jF2ri5A 

申込期限：令和 6 年 2 月 12 日（月）まで 

 

②BLS 資格認定証の写真（表と裏）を添付し下記事務局メールまでご提出ください。 

 

③参加費を下記の口座にお振り込みください。 

福井銀行 本店 （100） 普通 6184762 

福井県スポーツ医･科学委員会 AT部会 代表 近藤 仁 

フクイケンスポーツイカガクイインカイエイテイブカイ 

 

④お振込みを確認後、Zoom ミーティングの ID とパスコードをお送りします。 

 

 

【お問合せ先】 福井県スポーツ医･科学委員会 AT 部会 事務局 

E-mail：fukuiat.subdivision@gmail.com  担当：菅原 

 

 

【その他】 本研修会は、JSPO-AT 他、日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新研修となります。 

詳細は以下及び日本スポーツ協会ホームページをご確認ください。 

 

 

＜JSPO-AT＞ 

本研修会の参加により JSPO-AT 連絡会議都道府県ブロック会議、JSPO-AT 連絡会議都道府県会議または

日本スポーツ協会加盟中央競技団体等が主催する研修の 1 回分の実績となります。 

更新研修の実績とする場合は、全ての内容の参加が必要です。本人確認の為、参加者は原則として研修会

中はカメラをオンにし、顔出しでの参加をお願いいたします。 

一次救命処置（BLS）の資格認定証の確認を行います。BLS 資格認定証の写真（表と裏）を本研修会事務

局までメールにてご提出ください。BLS 資格認定証が確認できない場合、JSPO-AT 資格の更新研修参加実績

として認められません。 

 

＜その他の日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格＞ 

日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格のうち、一部資格については、別途定められた更新研修を修了

する必要があります。対象となる資格につきましては日本スポーツ協会ホームページをご確認ください。 
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